At jsme bohati, nebo chudi — viichni musime poéitat. A to i o Vanocich

Vanoce si mnoho z nas automaticky spojuje s nadbytkem vseho: jidla, ale i drahych darka. Na ty si
bohuzel mnoho lidi ptijéuje. Takové darky sice udélaji pod stromeckem radost, ale ¢asto po nich
z(stava pachut vysokych splatek. Ma pujcka na Vanoce viibec smysl?

Umét vyjit s penézi! Néco usetfit. Zbavit se obav a financni nejistoty. Zbytecné se nezadluzovat.
Splatit staré dluhy. Usporadat si finance... To jsou pfani vétsSiny z nas. TuSime, Ze to neni aZ takova
véda, a pfitom se to mnohym z nds nedafi.

Dostat se do finanénich probléma je dnes docela snadné. Zijeme totiz v dobé, kdy mdzeme utratit vic
penéz, nez kolik vlastné mame. DuleZité je, udélat prehled svych pfijm( a vydaju.

V moderni dobé se zdd byt vSechno rychlejsi, pohodInéjsi a snadnéjsi. Jdeme na nakup — pro¢ mame
u sebe nosit penézenku, kdyz nase tenka platebni karta vSechno hravé zvladne? A proto vesele
nakupujeme, nakupujeme a nakupujeme. ProtoZe vsak neplatime hotové, tedy bankovkami a
mincemi, ale platebni kartou, snadno ztracime prehled, kolik ndm vlastné na Uctu zUstava penéz.
Obcas se stane, Ze nakupy ,,prepiskneme” a utratime vice penéz, nez mame aktudlné na uctu. M3 to
vsak jeden hacek, pokud takto od banky zapljéené penize véas nevratime, zaplatime docela drahy
uvér. A to neni jiz tak zabavné jako samotné nakupovani, Ze ?

PGjcky lidem predevsim pomahaji, ale mohou je i ohroZovat. PGjcky nejsou jen Spatné, nebo jen
dobré. ZadluzZeni je zasadni Zivotni rozhodnuti. Jsou dluhy rozumné dluhy i dluhy riskantni. Je tfeba si
dobfe promyslet, zda se zadluzime. Pujéovat bychom si méli na véci, které maji delsi Zivotnost, nez
je doba splaceni. Treba na byt.

Dusledky prodleni pro nas budou vdzné — znamenaji povinnost platit navic urok z prodleni, ztratu
vyhod splatek ( napf. budeme muset zaplatit cely dluh najednou a hned), penézni sankce v podobé
smluvni pokuty. Nevhodné nacasovana a zvolena pljc¢ka mize vasi rodinu poslat ke dnu”.

Je tfeba rozlisit vydaje povinné (pokuty, vyZivné, pojistné, Uvéry apod.), nezbytné ( ndjem, skola, jidlo
a piti, obleceni, doprava apod.) a postradatelné (vylety, koncerty, restaurace, darky apod.)

Dostat se do dluhové pasti je velice jednoduché. Ale je tézké se z ni dostat. DllezZité vsak je, nebrat si
dalsi pljcky! Dochazi tak k ,,vytloukdni klinu klinem“. Pokud se tak stane, mizZete pozadat o pomoc
odborniky, napf. Ob¢anskou poradnu v Komunitnim centru Voticka. Ta své sluzby nabizi bezplatné a
pokud chcete, tak i anonymné.

Jak nespadnout do dluhové pasti?

e Véc, na kterou si pjcujeme by ndm méla slouzit déle, nez ji splacime.

e Platme dluhy fadné a vcas.

o RPSN je dllezity ukazatel pfi volbé Gvéru. Porovnavat pouze Uroky pfi vybéru Gvéru nestadi.

e  Pokud nam banka odmitne poskytnout Uvér, volme obezietné poskytovatele nebankovni
pljcky.

e Branit se lichvé sami mlzeme predevsim tim, Ze nevyhodnou plj¢ku prosté neuzavieme!

e Pokud jsme se stali obéti lichvy (nekalé jednani souvisejici s pljcovanim penéz), je vhodné
kontaktovat Policii CR a podat trestni oznameni.

Petra Kocourkova, Komunitni centrum Voticka, kocourkova@mikroregionvoticko.cz



